
NEURODERMITIS –THERAPIE 
BEI KINDERN UND JUGENDLICHEN

Wochenend-Seminar: 
Praktisches Management der  
Atopischen Dermatitis,topische  
und systemische Therapie

Referentinnen: 
Katja Nemat, Susanne Abraham

Industrieunabhängige Fortbildung

Hotel Bülow Palais, 01097 Dresden

32. Seminar 

30–31 Okt 2026 
33. Seminar 

27–28  Nov 2026

Universitäts AllergieCentrum

Tagungsort

Hotel Bülow Palais 
Königstraße 14 
01097 Dresden

Telefon: 0351/800 30 
www.buelow-palais.de

Teilnahmegebühr 

€ 410,- inkl. umfangreichem, praxisorientiertem Skript 
und Verpflegung während des Seminars.

Fortbildungspunkte 

Für die Veranstaltung wurden 16 Fortbildungspunkte bei 
der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.

Anmeldung

 
 
 
QR-Code mit Kontaktdaten 
zur Seminaranmeldung 

max.eismann@buelow-hotels.de

Übernachtung

Bitte buchen Sie Ihr Zimmer selbst. Die Bülow Hotels 
bieten mit dem Stichwort „Neurodermitis-Seminar“ auf 
Anfrage und nach Verfügbarkeit einen Sonderpreis an.

 
 
 
QR-Code mit Kontaktdaten  
für die Zimmerbuchung 

reservierung@buelow-hotels.de

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Susanne Abraham 
Klinik und Poliklinik für Dermatologie 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Dr. med. Katja Nemat 
Praxis für Kinderpneumologie und Allergologie 
Kinderzentrum Dresden-Friedrichstadt (Kid)

Gemeinsame interdisziplinäre pädiatrisch-dermato-
logische Sprechstunde: Universitäts AllergieCentrum 
(UAC)

Für die Veranstaltung wurden 16 Fortbildungspunkte  
bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.

Übernachtung

In direkter Umgebung des Tagungsorts stehen wei-
tere Übernachtungsmöglichkeiten zur Verfügung.

Alle relevanten Kontaktdaten der Bülow Hotels  
finden Sie gebündelt über den QR-Code unten auf 
der mittleren Seite.

Anmeldung und Teilnahme

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung. 

Nach Eingang der Teilnahmegebühr ist ihr Seminar-
platz verbindlich für Sie reserviert.

Sollte die Zahlung nicht bis spätestens drei Wochen  
vor dem Seminarbeginn eingehen, behalten wir uns 
vor, den Platz anderweitig zu vergeben.

https://www.uniklinikum-dresden.de/de
https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/universitaetscentren/uac
https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/universitaetscentren/uac
http://www.buelow-palais.de
http://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/kliniken-polikliniken-institute/der
https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/universitaetscentren/uac
https://www.uniklinikum-dresden.de/de


Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 
 
 
die Atopische Dermatitis (AD) ist die häufigste chronische 
Erkrankung im Kindes- und Jugendalter. Sie verläuft  
meist chronisch-rezidivierend und stellt für betroffene 
Familien eine große Belastung dar. Entsprechend hoch  
ist der Bedarf an fundierter, individueller Fachberatung.

Dieses Seminar vermittelt Ihnen Sicherheit in Diagnostik 
und Therapie. Der Schwerpunkt liegt auf der Auswahl  
und praktischen Umsetzung topischer Behandlungen.  
Darüber hinaus erhalten Sie einen strukturierten Über-
blick über moderne Therapieoptionen bei höherem 
Schweregrad.

Sie erhalten ein umfassendes, praxisorientiertes Skript, 
das Sie im klinischen Alltag gezielt unterstützt.

Wir freuen uns darauf, Sie bei unserem spannenden 
interaktiven Seminar zu begrüßen. 

 
 
Ihre 
Katja Nemat 	 und 	 Susanne Abraham

Freitag 
 
	 Beginn: 14.00 Uhr

1.	 Krankheitsbild, Diagnosestellung, Verlauf und Prognose

	 Pause

2.	 Behandlungsstufenplan nach Leitlinie

3.	 Externe Dermatotherapie – Grundlagen

4.	 Verordnung – rechtliche und wirtschaftliche Aspekte

	 Pause

5.	 Basistherapie mit Anwendungsbeispielen Teil 1

6.	 Praxis: Cremes und Salben, Bäder und Verbände

	 Ende: 19.00 Uhr

Samstag

	 Beginn: 08:30 Uhr

7.	 Basistherapie mit Anwendungsbeispielen Teil 2

8.	 Antipruriginöse Therapie

9.	 Lebensqualität und Patientenmanagement

10.	 Neurodermitisschulung nach AGNES

	 Pause

11.	 Topische Kortikosteroide und Gesprächsführung

12.	 Topische Calcineurinhibitoren

13.	 Proaktive Therapie mit Wirkstoffen

	 Mittagspause

14.	 Diagnostik, Schubauslöser und Prävention

15.	 Demonstration Textilien, Handschuhe und Encasings

16.	 Antimikrobielles Management

17.	 Systemische Therapieoptionen

	 Pause mit Gruppenarbeit

18.	 Transfer in den Alltag: Interaktive Fallbesprechung

	 Ende 16.30 Uhr

Programm

Vor Beginn des Seminars erwartet Sie ein 
Imbiss.


